TURKIYE GELISMEKTE OLAN SPOR BRANSLARI FEDERASYONU
KURAS MUSABAKA TALIMATI

BIRINCi BOLUM
Baslangi¢ Hiikiimleri
Amag
MADDE 1- (1) Bu Talimatin amaci; IKA (Uluslararas1 Kurag Birligi) kurallar1 esas olmak
iizere yurt iginde diizenlenecek olan Kuras miisabakalarinda uygulanacak kurallar ve
miisabakalarin diizenlenmesine iliskin uygulanacak esas ve usulleri belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2- (1) Bu Talimat, yurt i¢inde yapilacak resmi ve 6zel biitiin kuras miisabakalar ile
bu miisabakalara katilan spor kuliibii, spor anonim sirketi, yonetici, antrendrleri, hakemleri ve
sporcular kapsar.

Dayanak

MADDE 3- (1) Bu talimat, 22/4/2022 tarihli ve 7405 sayili Spor Kuliipleri ve Spor
Federasyonlar1 Kanunu, 25/7/2024 tarihli ve 32612 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Spor
Federasyonlar1 Yonetmeligi ile 03/06/2025 tarihli ve 32919 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Tiirkiye Gelismekte Olan Spor Branslar1 Federasyonu Ana Statiisi'ne dayamlarak
hazirlanmastir.

Tanmmlar

MADDE 4 — (1) Bu Talimatta gegen;

a) Bakan: Genglik ve Spor Bakanini,

b) Bakanlik: Genglik ve Spor Bakanlhgini,

¢) EKC: Avrupa Kuras Konfederasyonunu,

¢) IKA: Uluslararasi Kuras Birligini,

d) 1l midiirliigii: Genglik ve Spor il Miidiirliigiini,

e) Il temsilcisi: Spor federasyonu il spor dali temsilcisini,

f) Kanun: 22/4/2022 tarihli ve 7405 sayili Spor Kuliipleri ve Spor Federasyonlar1 Kanununu,
g) Miisabaka: Kisi veya takimlar arasindaki siralamayi belirlemek amaciyla yapilan
miisabakay.

g) Spor Anonim Sirketi: Tiirkiye Gelismekte Olan Spor Branslar1 Federasyonu nezdinde
tescilli spor anonim sirketlerini,

h) Sporcu: Kurag yapan lisansh kisiyi,

1) Spor federasyonu: Tiirkiye Gelismekte Olan Spor Branglar1 Federasyonunu,

i) Spor federasyonu bagkant: Tiirkiye Gelismekte Olan Spor Branslarl Federasyonu Bagkanini,

tesc111n1 yaptlran Ozel hukuk tiizel kisilerini,
k) Yonetim kurulu: Tiirkiye Gelismekte Olan Spor Branglar Federasyﬁnﬂ gonetim kuru,bmu,
ifade eder. ;
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IKINCI BOLUM
Miisabakalarla Tlgili Hususlar

Miisabaka sezonu

MADDE 5- (1) Tiirkiye Gelismekte Olan Spor Branglari Federasyonunun faaliyetleri yil
boyunca devam eder. Kuras miisabaka sezonu, iginde bulunulan yilin 01 Ocak giinii baslar 31
Aralik giinii sona erer.

(2) Ozel yapilacak olan ulusal ve uluslararasi sampiyona ve Turnuvalar Federasyon’dan izin
alinarak bu Talimat ¢ergevesinde gerceklestirilir.

(3) Kuras miisabakalar1 resmi ve 6zel miisabakalar olmak iizere ikiye aynlir:

a) Resmi miisabakalar:

1) 11 miisabakalari: I1 midiirliiklerince, o ile ait takimlar arasinda veya ferdi olarak organize
edilen miisabakalardir.

2) Lig, grup, ferdi miisabakalar ve rankingler: Tiirkiye birinciliklerine varan ve spor
federasyonunca yillik faaliyet programina uygun olarak diizenlenen miisabakalardir.

3) Tiirkiye sampiyonalar1: Spor federasyonu tarafindan hazirlanan talimatlara uygun olarak
diizenlenen miisabakalardir.

4) Uluslararas1 miisabakalar: IKA (Uluslararast Kurag Birligi), EKC (Avrupa Kuras
Konfederasyonu) ve bu kuruluglar tarafindan taninan organizasyonlar ve tilkelerce diizenlenen
miisabakalardir.

5) Kupa miisabakalari: Spor federasyonu tarafindan hazirlanan talimatlara uygun olarak
diizenlenen miisabakalardir.

6) Yaz aktiviteleri: Ac¢ik veya kapali alanlarda yapilan organizasyonlar olup, spor
federasyonunun denetim ve gozetiminde yapilan, izne tabi olan miisabakalardir.

b) Ozel miisabakalar: Resmi miisabakalarin disinda kalan miisabakalardir. Bu miisabakalar,
spor kuliipleri, resmi ve 6zel kuruluslar tarafindan organize edilir. Miisabakalar igin il
miidiirliigii tizerinden spor federasyonundan izin alinir. Yapilacak miisabakalarin gozetim ve
denetimi ile ceza uygulamasi miisabakalarin yapildigi il temsilciligine, yoOnetimi ise
miisabakay1 diizenleyenlere aittir. Gerekli goriildiigti durumlarda, miisabakalar i¢in gozlemci
gorevlendirilebilir.

Tertip kurulu
MADDE 6- (1) Diizenlenen her tiirlii miisabakalar i¢in tertip kurulu kurulmasi zorunludur. Bu
kurul miisabakalarin spor federasyonunca belirlenen talimat geregince oynatilmasindan
sorumludur.

(2) Spor federasyonunca diizenlenen miisabakalarda Tertip Kurulu, Spor federasyonu
tarafindan atanacak en az 2 en ¢ok 4 liyeden olusur ve Tertip Kurulunun gorev siiresi bir
sezondur

gozlemci olarak hizmet etmis Veya ediyor olmak ve bir defada a1t1 ay peya, Blr 2yl 1(;
ayr1 ayr1 zamanlarda toplam alt1 ay hak mahrumiyeti cezasi almamis olmak sartlarlnm y
getirilmesi gerekmektedir. a;_ 2] R



(5) Ozel miisabaka izninin spor federasyonu tarafindan verilmesi halinde; Ozel Miisabaka
Tertip Kurulu, Spor federasyonu tarafindan atanacak en az 2 en ¢ok 4 iiyeden olusur ve Tertip
Kurulunun gérev siiresi 6zel miisabakanin tertibiyle simirlidir. Bu durumda Tertip Kurulu, s6z
konusu organizasyonu diizenleyenler tarafindan belirlenir, Spor Federasyonu tarafindan da
Tertip Kuruluna atama yapilabilir.

Yas Gruplan ve sikletler

MADDE 7- (1) Miisabakalar kapsaminda spor federasyonu ulusal ve uluslararas: nitelikte,
farkli yas gruplart ve kategoriler olugturabilir. Takimlar / spor kuliipleri sadece sartlarini
sagladiklan miisabakalarda yer alabilir.

(2) IKA (Uluslararas: Kurag Birligi) kurallan esas alinarak asagidaki yas kategorileri uygulanir:
a) Minikler (8-11 yas)

b) Yildizlar (12-13 yas)

¢) Umitler (14-15 yas)

¢) Gengler (16-17 yas)

d) Biiyiikler (17 ve 35 yas)

e) Veteranlar (35 yas ve lizeri)

(3) Sporcular, yaslarina uygun kategorilerde yarigirlar. Ancak iist yas kategorisinde yarigmak
isteyen sporcular, veli izni ve spor kuliibii onayi ile bir iist yas kategorisinde yarisabilirler.

(4) Veteranlar kategorisinde yarigacak sporcular, kendi yas gruplarinda veya daha gen¢ yas
gruplarinda yarnsabilirler, ancak aym miisabakada sadece bir yas kategorisinde yarigmaya
katilabilirler.

(5) Kuras miisabakalar1, IKA kurallarina uygun olarak asagidaki sikletlerde yapilir:

a) Erkekler;

Minikler :-20 kg, 21 kg, 23, 25, 27 kg, 30 kg, 33 kg, +33 kg

Yildizlar :-33 kg, 36 kg, 40 kg, 44 kg, 48 kg, 52 kg, 56 kg, 60 kg, 65 kg, 70 kg, +70 kg
Umitler : -38 kg, 42 kg, 46 kg, 50 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 71 kg, 77 kg, 83 kg, +83 kg
Gengler : -42 kg, 46 kg, 50 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 71 kg, 77 kg, 83 kg, 90 kg, +90 kg
Biiylikler : -60 kg, 66 kg, 73 kg, 81 kg, 90 kg, 100 kg, 120 kg, +120 kg

b) Kadinlar;

Minikler :-18 kg, 19 kg, 20 kg, 22 kg, 24 kg, 27 kg, +27kg

Yildizlar :-30 kg, 33 kg, 36 kg, 40 kg, 44 kg, 48 kg, 52 kg, 57 kg, +57 kg

Umitler : -33 kg, 36 kg, 40 kg, 44 kg, 48 kg, 52 kg, 57 kg, 63 kg, +63 kg

Gengler : =36 kg, 40 kg, 44 kg, 48 kg, 52 kg, 57 kg, 63 kg, 70 kg, +70 kg

Biiylikler : -48 kg, 52 kg, 57 kg, 63 kg, 70 kg, 78 kg, 87 kg, +87 kg

(6) Yas kategorilerine gore sikletlerde degisiklik yapilabilir. Bu degisiklikler miisabaka
talimatinda belirtilir.

Miisabaka katilim sartlar
MADDE 8- (1) Spor kuliipleri ve takimlar yarismalara katilmak i¢in, sporcularin isimleriyle
birlikte kendi illerinden alinacak olan il miidiirliigii izinlerini, gerekli,

miisabaka talimatinda belirtilen tarihte spor federasyonuna ulasacak sqklld%gg@r}d




(2) Genel antrenman giiniinde yapilacak antrenmanlarin yer ve saatleri de dahil olmak iizere,
miisabaka gruplart igin gerekli diizenlemeler bu listelerde bildirilen takim sayilarina goére
yapilir.

(3) Tiim takim / spor kuliibii temsilcileri, teknik toplantida miisabakalara katilacak sporcularin
il miidiirligi izinlerini, lisanslarini ve varsa diger tiim evraklarim1 miisabaka talimatina gére
zamaninda, eksiksiz ve uygun sekilde Miisabaka Tertip Kuruluna teslim eder.

(4) Sporcu lisanslari, IKA kurallarina uygun olarak hazirlanmis Kuras kiyafetleri miisabaka
Oncesinde kontrol edilir.

Miisabaka kurallar

MADDE 9- (1) Spor federasyonu tarafindan diizenlenen tiim resmi ve 6zel yarismalarda IKA
ve Kuras kurallar1 gegerlidir. Spor federasyonu, ulusal diizeydeki miisabakalar i¢in bu kurallara
ek diizenlemeler yapabilir.

(2) Kuras miisabakalari, eleme sistemi ve repesaj ile yapilir.

(3) Miisabaka siiresi:

a) Biiyiikler ve Gengler: 4 dakika

b) Yildizlar ve Umitler: 3 dakika

¢) Minikler: 2 dakika

d) Veteranlar: 3 dakika

(3) Miisabaka siiresi i¢inde Helal alan sporcu galip ilan edilir.

Miisabakalara katilacak sporcularda aranacak sartlar

MADDE 10- (1) Miisabakalara katilacak sporcularda asagidaki sartlar aranir.

a) Sporcularin, katilacaklar1 miisabaka i¢in temsil edecekleri spor kuliibii veya takim adina, bu
Talimat ve ilgili diger talimatlara uygun olarak diizenlenmis olan takim listelerinde ismen ve
lisansli olarak yer almalar gerekmektedir.

b) Sporcularin lisanslarinin, miisabakanin yapilacagi sezon i¢in vize edilmis olmasi sarttir.

¢) Sporcularin, IKA ve spor federasyonu tarafindan belirlenen yas kategorilerine uygun
olmalari gerekmektedir.

¢) Tiim miisabakalar ayr1 ayr: yapilir. Aym tarihte aym yerde yapilmalar1 bu kapsamlarim
degistirmez. Bir sporcu, yas1 tuttugu tiim ayr1 sampiyonalara gerekli izinleri almak sart1 ile
katilabilir. Ornegin; Gengler sampiyonasina katilan bir sporcu, aymi tarihte yapilacak Biiyiikler
Tiirkiye Sampiyonasina da katilabilir. Ancak sporcu, miisabaka giin ve saatleri ile ilgili olarak
belirlenen turnuva programina uymak zorundadir ve bu konuda itiraz hakkina sahip degildir.
d) Sporcularin, IKA kurallarina uygun Kuras kiyafetine (mavi ve yesil bir yakhtak, pantalon,
kirmiz1 kemer) sahip olmalan gerekmektedir.

€) Sporcularin, miisabaka 6ncesinde gegerli saglik raporunu ibraz etmeleri zorunludur.

f) Sporcular, miisabaka ncesinde yapilacak tartida, kayith olduklari siklete uygun kiloda olmak
zorundadirlar.

Yas Siiri;
MADDE 11- (1) Turkiye sampiyonasinda gerekli izinleri almig olmak sarti3 e“en ﬂusuk Fya
en yiiksek 70 yas olarak kabul edilir. 19 yas alti gencler samplyonalarmda 19 yas Ve uzenn@



olan sporcular katilamaz. 35 yas iistii veteran oyuncular miisabakalarinda ise 35 yasindan kii¢iik
sporcular katilamaz.

Tescil ve vize sartlarn

MADDE 12- (1) Spor federasyonu tarafindan diizenlenen miisabakalara katilacak sporcularin
miisabakanin yapildig: tarihte gegerli lisanslarinin olmasi ve bu lisanslarin ilgili sezon igin vize
edilmis olmasi gerekmektedir.

(2) Lisanslar teknik toplantida ibraz edilecektir. Gegerli bir neden ile lisanslarmi teknik
toplantida ibraz edemeyen sporcular ilk giiniin miisabakalar1 bitiminden Once lisanslarin
astllarim1 hakem heyetine teslim etmek zorundadir.

Miisabakalarin ertelenmesi ve yarigsma yerinin degistirilmesi
MADDE 13- (1) Spor federasyonunun faaliyet programinda yer alan miisabakalarin
ertelenmesi veya miisabaka yerinin degistirilmesi yonetim kurulu karar ile yapilir.

Miisabakalardan ihrac edilme

MADDE 14- (1) Ulusal ve uluslararasi kurallara gore yapilan miisabakalarda, belirtilen kurallar
ve esaslara uymayan sporcu, spor kuliibii ve spor anonim girketleri IKA kurallarina gore ihrag
edilir ve spor federasyonunun disiplin kuruluna sevk edilirler.

(2) Tirkiye'de yasayan yabanci uyruklu veya cifte vatandag olan sporcularin, spor
federasyonundan izin almadan yurt diginda kendi adlarina turnuva ve yarigmalara katilmalar
halinde, bu sporcular ve bagl olduklar1 spor kuliibii veya spor anonim sirketi hakkinda spor
federasyonunun disiplin talimat1 ve IKA disiplin talimati hiikkiimleri uygulanir.

Miisabaka alanlarmmin ve organizasyonlarm hazirlanmasi

MADDE 15- (1) Miisabakalarin diizenlenmesi ve miisabaka alani gereksinimi ile ilgili
hususlar, miisabaka teknik sartnamesinde belirtilir.

(2) Miisabaka alaninin hazirlanmasi, ilgili ilin il temsilcisi ve organizasyon kurulunun
sorumlulugundadir.

(3) Miisabaka alam, IKA kurallarina uygun olarak hazirlanmalidir. Kurasg minderi (tatami),
skorboard, tart1 aletleri ve diger gerekli ekipmanlar miisabaka oncesinde kontrol edilmelidir.
(4) Miisabaka alaninda saglik ekibi ve ambulans bulundurulmasi zorunludur.

Sporcu kiyafetleri

MADDE 16- (1) Kuras miisabakalarinda IKA tarafindan onaylanmis malzeme ve kiyafetler
kullanilir:

a) Kurag yakthak

b) Kuras pantolonu, Kurag kirmizi kemer

(2) Sporcular mavi veya yesil renkli yakhtak, beyaz pantolon, kirmizi1 kemer giyerler.

Miisabaka yonetimi
MADDE 17- (1) Miisabakalar1 yonetecek hakemler, miisabaka alan
baslamasindan bir saat 6nce tiim hazirliklarini tamamlamis olarak hazir



(2) Katilimer takim ve spor kuliibii sayilar ile miisabaka alani sayisina gore miisabakalarda
gbrev yapacak hakemler, merkez hakem kurulu bagkan: tarafindan gérevlendirilir.

(3) Hakemlerin tarafli olarak (yardim, kayirma vb.) miisabaka yonettikleri tespit edilirse, spor
federasyonu yetkilisi veya MHK Bagkan tarafindan gerekli 6nlemler alimir ve hakem disiplin
kuruluna sevk edilir.

(4) Bir miisabaka yonetiminde asagidaki gorev ve sayida hakem gorevlendirilir:

a) Bas Hakem: 1 hakem

b) Orta Hakem: 1 hakem

¢) Yan Hakem: 2 hakem

¢) Masa Hakemi: 1 hakem

d) Kronometre Hakemi: 1 hakem

e) Skorboard hakemi: 1 hakem

Hakem kiyafetleri

MADDE 18- (1) Hakem kiyafetleri, merkez hakem kurulu tarafindan belirlenir ve
miisabakalarda bu kiyafetlerin kullanilmasi zorunludur.

(2) Belirlenen kiyafetleri kullanmayan hakemler hakkinda spor federasyonu tarafindan gerekli
islemler yapilir ve gerekli hallerde disiplin kuruluna sevk edilir.

Kura ¢ekimi

MADDE 19- (1) Sporcularin eglestirilmesi ve gruplarin olusturulmasi i¢in, IKA kurallari esas
alinarak, i¢inde bulunulan sezona ait genel siralama dikkate alinir. Her sezonun ilk miisabakasi
icin bir dnceki yilin sezon genel siralamasi dikkate alinarak siralama yapilir.

(2) Kura ¢ekimi, MHK Baskam ve Tertip Kurulu tarafindan teknik toplantida gergeklestirilir.
Kura ¢ekimi manuel olarak veya bu isi yapmaya uygun bir bilgisayar programi kullamlarak
yapilabilir.

(3) Onceki sezonda genel siralamada yer almayan ya da icinde bulunulan sezonda miisabakalara
katilim gostermemis sporcular, mevcut siralamanin sonunda kura ile eklenir.

(4) Kura ¢ekiminde, IKA kurallarina uygun olarak, aymi spor kuliibii veya spor anonim sirketine
mensup sporcularin miimkiin oldugunca farkli gruplara yerlestirilmesine dikkat edilir.

UCUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Diger hususlar

MADDE 20- (1) Turkiye Cumhuriyeti vatandas: olanlar veya yurti¢i ya da yurt disinda yasayan
¢ifte vatandashig bulunan Tiirk vatandaslari, gérev verilmesi halinde milli takimlarda yer
alabilirler.

(2) Spor federasyonunun izin alinarak diizenlenen 6zel miisabakalarda degisiklik yapma yetkisi
spor federasyonuna aittir. o o o

(3) Spor federasyonunun diizenledigi miisabakalarda, oturma izinle; dﬁn yabahﬁ_%_u’il{;:uklu
sporcularin katilmas1 spor federasyonunun iznine tabidir. Ancak, unj \{Eréiteler aravsiv Tdi](lye

il &
B




sampiyonalarn ve turnuvalarinda, ilgili yonetmeliklerde belirtilen yabanci uyruklu sporculara
iligkin hiikiimler gecerlidir.

Yurtdisindan gelecek sporcular

MADDE 21- (1) Tiirk vatandag1 veya ¢ifte vatandas olup yurtdisinda ikamet eden sporcular,
Tiirkiye'de organize edilecek Kurag ulusal ve uluslararasi yarigmalarina ve Milli Takim
Se¢melerine katilabilirler.

(2) Bu sporcular spor federasyonunca yayinlanan Sporcu Lisans, Vize ve Transfer Talimati’na
tabi olup, miisabakalardan once lisans iglemlerini tamamlamig olmalidirlar.

Doping kontrolii
Madde 22- (1) Spor federasyonu, yarismalarda ve yarisma diginda doping kontrolii yaptirma
hakkina sahiptir. Bu konuda IKA, EKC ve WADA’nin koymus oldugu kurallar gegerlidir.

Talimatta yer almayan hususlar
MADDE 23- (1) Bu Talimatta yer almayan hususlar hakkinda mevcut yasa, yonetmelik,
genelge ve uluslararast kurallara gore Yonetim Kurulu karar verir.

Yiiriirliik
MADDE 24- (1) Bu Talimat Bakanlifin internet sitesinde yayimi tarihinde yiirtirliige girer.

Yiiriitme
MADDE 25- (1) Bu talimat hiikiimlerini Tiirkiye Gelismekte Olan Spor Bran
Baskani yiiriitiir.




